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gezondheidseconomie aan de
Stanford University en organi-
sator van het recente sympo-
sium Pandemic Policy, tot direc-
teur van het National Institutes
of Health (NIH). Bhattacharya
heeft zich tijdens de pandemie
ontplooid als een sterk en onaf-

hankelijk denker.
Dat er in de instituties in

de VS grote en ingrijpende
veranderingen noodzake-
lijk zijn is duidelijk. De far-
maceutische industrie had

in de VS, evenals in veel an-
dere westerse landen, de

touwtjes stevig in handen,
met als gevolg ongebreidelde

macht en corruptie.
Universiteiten
hebben er sterk
onder geleden en
van onafhanke-
lijk denken is
daar nauwe-
lijks meer
sprake. De

’onderne-
mende uni-
versiteit’ is
mislukt.

D
e Amerikaanse samen-
leving kampt al meer-
dere decennia met
grote problemen op
het gebied van de

volksgezondheid. Ik bespreek
er twee: de dalende levensver-
wachting en het gegeven dat
medicijnen een van de belang-
rijkste doodsoorzaken zijn ge-
worden.

De recente Amerikaanse pre-
sidentsverkiezingen hebben la-
ten zien dat het Amerikaanse
volk schoon genoeg heeft van de
Democratische Partij. Het feit
dat de levensverwachting van
Amerikanen een van de laagste
is van de westerse landen heeft
zeker te maken met het gezond-
heidszorgsysteem dat niet voor
iedereen even toegankelijk is.
De plannen van Trump voor de
gezondheidszorg worden door
vele onafhankelijke onderzoe-
kers verwelkomd.

Ongebreideld gebruik
Het ongebreidelde medicij-

nengebruik is een van de be-
langrijkste doodsoorzaken in de
VS. Onvoldoende onderzochte
medicijnen met een sterk ver-
hoogd risico op ernstige bijwer-
kingen, op interacties met ande-
re middelen, en op overlijden,
kunnen zonder al te veel moeite
op de markt komen.

Vooral bij de Amerikaanse re-
gistratieautoriteit Food and
Drug Administration (FDA) is
stevig ingrijpen noodzakelijk in
het totaal ontspoorde toela-
tingssysteem van medicijnen.
Artsen en onderzoekers met
conflicterende belangen met
de farmaceutische industrie
zijn grotendeels veran-

Medicijnen moeten burger
dienen, niet de industrie

OPINIE Dick Bijl, oud-huisarts en epidemioloog

L
orem ipsum dolor sit amet, consec-
tetur adipisicing elit, sed do eius-
mod tempor incididunt ut labore et

dolore magna aliqua. Ut enim ad minim
veniam, quis nostrud exercitation ul-
lamco laboris nisi ut aliquip ex ea com-
modo consequat. Duis aute irure dolor
in reprehenderit in voluptate velit esse
cillum dolore eu fugiat nulla pariatur.
Excepteur sint occaecat cupidatat non
proident, sunt in culpa qui officia de-
serunt mollit anim id est laborum. Lo-
rem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipisicing elit, sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna
aliqua. Ut enim ad minim veniam, quis
nostrud exercitation ullamco laboris
nisi ut aliquip ex ea commodo conse-
quat. Duis aute irure dolor in reprehen-
derit in voluptate velit esse cillum dolo-
re eu fugiat nulla pariatur. Excepteur
sint occaecat cupidatat non proident,
sunt in culpa qui officia deserunt mollit
anim id est laborum. Lorem ipsum
dolor sit amet, consectetur adipisicing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat. Duis
aute irure dolor in reprehenderit in
voluptate velit esse cillum dolore eu
fugiat nulla pariatur. Excepteur sint
occaecat cupidatat non proident, sunt
in culpa qui officia deserunt mollit
anim id est laborum. Lorem ipsum
dolor sit amet, consectetur adipisicing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna aliqua. Ut

enim ad minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat. Duis
aute irure dolor in reprehenderit in
voluptate velit esse cillum dolore eu
fugiat nulla pariatur. Excepteur sint
occaecat cupidatat non proident, sunt
in culpa qui officia deserunt mollit
anim id est laborum. Lorem ipsum
dolor sit amet, consectetur adipisicing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat. Duis
aute irure dolor in reprehenderit in
voluptate velit esse cillum dolore eu
fugiat nulla pariatur. Excepteur sint
occaecat cupidatat non proident, sunt
in culpa qui officia deserunt mollit
anim id est laborum. Lorem ipsum
dolor sit amet, consectetur adipisicing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat. Duis
aute irure dolor in reprehenderit in
voluptate velit esse cillum dolore eu
fugiat nulla pariatur. Excepteur sint
occaecat cupidatat non proident, sunt
in culpa qui officia deserunt mollit
anim id est laborum. Lorem ipsum
dolor sit amet, consectetur adipisicing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat. Duis
aute irure dolor in reprehenderit in
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,,Het is gewoon geworden
dat artsen en onder-
zoekers met conflicteren-
de belangen zitting heb-
ben in organen die zijn
ingesteld om de belangen
van burgers te bescher-
men tegen de industrie en
onvoldoende onderzochte
medicijnen”, aldus Bijl.
FOTO 123RF

Er moet in ons land kritischer geke-
ken worden naar medicijngebruik.

De macht van de farmaceutische in-
dustrie is te groot, het onafhankelijk
denken van universiteiten staat on-

der druk en organisaties die voor
burgers moeten opkomen kampen
met conflicterende belangen. Dat

stelt epidemioloog Dick Bijl.

twoordelijk voor deze situatie.
Zij worden hopelijk vervangen
door onafhankelijke onderzoe-
kers die geen (financieel) belang
hebben bij de goedkeuring van
medicijnen.

Er zijn inmiddels al
diverse tekenen die
wijzen op een
drastische be-
leidsomme-
keer. Een
daarvan is de
ophanden
zijnde benoe-
ming van dr.
Jay Bhattacha-
rya, hoogle-
raar

Dit alles geldt uiteraard ook
voor de EU en met name voor
Nederland. Medicijnen zijn ook
hier een belangrijke doodsoor-
zaak. Organisaties die zijn inge-
steld om de belangen van bur-
gers te beschermen tegen de in-
dustrie en onvoldoende onder-
zochte medicijnen, zoals het
College ter Beoordeling van Ge-
neesmiddelen (CBG) en Bijwer-
kingencentrum Lareb, bescher-
men tegenwoordig de belangen
van de industrie. Het is gewoon
geworden dat artsen en onder-
zoekers met conflicterende be-
langen zitting hebben in die or-
ganen.

Machtsgreep mislukt
Het negeren van berichten

van onafhankelijke onderzoe-
kers over de nadelige effecten
van medicijnen, vaccins en pan-
demiemaatregelen kon niet
eeuwig doorgaan. De machts-
greep van de farmaceutische in-
dustrie is mislukt. Er staan gro-
te en belangrijke veranderingen
voor de deur. Een veel gehoorde
slogan is nu Make America heal-
thy again.

Belangenverstrengeling moet
verdwijnen uit overheidsorga-
nen, universiteiten moeten
weer opleiden om mensen na te
laten denken, en organisaties
als de FDA moeten verdwijnen
omdat ze zijn verworden tot be-
langenbehartigers van de indus-
trie. Het belang van de burgers
moet voorop staan.

Dr. Dick Bijl is oud-huisarts en
epidemioloog
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